
TARİH SAAT DERSİN ADI EĞİTMENİ

10.30 - 11.00 KAYIT  VE  AÇILIŞ

11.00 - 13.00 SPOR FİZYOLOJİSİ

13.00 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 19.30 SPOR FİZYOLOJİSİ

08.30 - 12.30 BECERİ ÖĞRENİMİ

12.30 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 19.30 PSİKOMOTOR GELİŞİMİ 

08.30 - 12.30 SPOR VE BESLENME

12.30 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 17.30 SPOR SOSYOLOJİSİ

17.30 - 19.30 SP. YÖNETİM VE ORGANİZASYON

08.30 - 12.30 SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ

12.30 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 19.30 GENEL ANTREMAN BİLGİSİ

08.30 - 12.30 SPORCU SAĞLIĞI 

12.30 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 19.30 SPOR ANATOMİSİ 

08.30 - 12.30 GENEL ANTREMAN BİLGİSİ

12.30 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 15.30 SPORDA ÖLÇME DEĞERLENDİRME

15.30 - 19.30 GENEL ANTREMAN BİLGİSİ

09.00 - 13.00 SPOR PSİKOLOJİSİ 

13.00 - 13.30 ÖĞLE  ARASI

13.30 - 15.30 SPOR PSİKOLOJİSİ 

15.30 - 17.30 PSİKOMOTOR GELİŞİMİ 

TARİH SAAT

08:30-12:30 SPOR DALI GÖZLEM VE DEĞERLENDİRME

12:30-13:00 Ö.A.

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

12:30-13:00 Ö.A.

13:00-19:00 ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00 Ö.A.

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00 KAPANIŞ

TARİH SAAT DERS

08:30-12:30 SPOR DALI GÖZLEM VE DEĞERLENDİRME

12:30-13:00 Ö.A.

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

12:30-13:00 Ö.A.

13:00-19:00 ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00 Ö.A.

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00

13:00-19:00 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

08:30-12:30 SPOR DALI TEKNİK TAKTİK

12:30-13:00 KAPANIŞ

6.GÜN

26 Ocak 2019

CUMARTESİ

II.KADEME ANTRENÖR EĞİTİMİ-BRANŞ EĞİTİMLERİ PROGRAMI /  21-27 OCAK 2019

1.GÜN

28 Ocak 2019

PAZARTESİ

PALETLİ YÜZME-SUALTI 

RAGBİSİ BRANŞ EĞİTİMLERİ

2.GÜN

29 Ocak 2019

SALI

3.GÜN

30 Ocak 2019

ÇARŞAMBA

4.GÜN

31 Ocak 2019

PERŞEMBE

5.GÜN

01 Şubat 2019

CUMA

6.GÜN

02 Şubat 2019

CUMARTESİ

7.GÜN

03 Şubat2019

PAZAR

7.GÜN

27 Ocak 2019

PAZAR

3.GÜN

23 Ocak 2019

ÇARŞAMBA

II. KADEME ANTRENÖR EĞİTİMİ PROGRAMI /14-20 OCAK 2019, İSTANBUL

1.GÜN

21 Ocak 2019

PAZARTESİ

2.GÜN

22 Ocak 2019

SALI

1.GÜN

14 Ocak 2019

PAZARTESİ

2.GÜN

15 Ocak 2019

SALI

3.GÜN

16 Ocak 2019

ÇARŞAMBA

4.GÜN

17 Ocak 2019

PERŞEMBE

II.KADEME ANTRENÖR EĞİTİMİ-BRANŞ EĞİTİMLERİ PROGRAMI / 21-27 OCAK 2019

5.GÜN

18 Ocak 2019

CUMA

6.GÜN

19 Ocak 2019

CUMARTESİ

7.GÜN

20 Ocak 2019

PAZAR

DERS

SUALTI HOKEYİ-BRANŞ 

EĞİTİMLERİ

4.GÜN

24 Ocak 2019

PERŞEMBE

5.GÜN

25 Ocak 2019

CUMA


