Paletli Yiizme Bransi

TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU

2024 SEZONU GENEL YARISMA TALIMATI

A. YAS GRUPLARI ve KISITLAMALAR

1. 2023-2024 Sezonu yarismalarinda uygulanacak yas grubu standartlari ve kisitlamalar asagidaki
gibidir;
. Mayo Cift Palet Monopalet
Kategori Genel Kisitlamalar
g Standartlari Standartlari Standartlari
A Kategori 18 Yas ve iizeri Tim CMAS ve FINA Boyutlari disinda bir Boyutlari disinda bir Kisitlama
Biyiikler) (2006 ve alt) onayh kapali kumas kisitlama kisitlama bulunmamaktadir
(Biy mayolar kullanilabilir bulunmamaktadir bulunmamaktadir
(Gengler A) (PATPILT) mayolar kullanilabilir bulunmamaktadir bulunmamaktadir bulunmamaktadir
(Gengler B) (LAY mayolar kullanilabilir bulunmamaktadir bulunmamaktadir UL Sl
D Kategori 12-13 Yas LTS AN OB EIR CIFIER) L9l Roket monopalet Dip ve Tup
Yildizl (2011-2012) CUEY eIl [k DGR kullanamaz arismalarina katilamaz
(Yildizlar) mayolar kullanilabilir bulunmamaktadir yans
E Kategori 10-11 Yas Tum CMAS ve FINA EOTUE Gl Roket monopalet Dip ve Tup
Kuictikl (2013-2014) CIERNEREL e NEETE kullanamaz arismalarina katilamaz
(Ktigiikler) mayolar kullanilabilir bulunmamaktadir 8 yarts

B. YAS GRUPLARI ve MESAFELER

Yarisma Kategori ve Mesafeleri

Ya
Kategirisi Sulistii Cift Palet Dip Tip Bayrak
Mesafeleri Mesafeleri Mesafeleri Mesafeleri Mesafeleri
50m-100m-200m 4x50m Sulstl Mix
e 50m-100m 4x100m Sulsti
Buyukler (A) 400m-800m- 500m-400m 50m 100m-200m 45200 Suiistii
1500m 4x100m Cift Palet
50m-100m-200m 4x50m Suustu Mix
50m-100m 4x100m Sutisti
Gengler A (B) 4001m(-)300m- 200m-400m 50m 100m-200m 45200m Suiistii
500m 4x100m Cift Palet
50m-100m-200m 4x50m Sulstl Mix
50m-100m 4x100m Sulisti
Gengler B (C) 4001m-800m- 500m-400m 50m 100m-200m 4200 Suiisti
500m 4x100m Cift Palet
50m-100m 50m-100m
ltetriEIe g 200m-400m 200m-400m
Kugtkler (E) | 50m-100m-200m | 50m-100m-200m
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C. BASVURU SURECI
2024 yil planli faaliyet programinda yer alan yarismalara katilabilmek igin;

Paletli Yizme musabakalarina katihm saglayacak tim kulliplerin 29 Ocak 2024 Pazartesi giinii
saat 18.00’e kadar akreditasyon islemlerini bitirmis olmasi gerekmektedir. Bu tarihten sonra yapilan
akreditasyon bagvurulari kabul edilmeyecektir.

29.01.2024 tarihinden sonra yeni kurulmus olan kullpler katihm gosterecegi turnuvadan 6nce
akreditasyon yapilabilir. Béyle bir durumda akreditasyon belgelerine ek olarak Genclik ve Spor il
Muddurliklerinden “Kultip Bilgi Formunu” onayh bir sekilde alarak evraklarin icine eklemelidir.

2024 yih akreditasyon islemleri icin asagida belirtilen evraklarin akreditasyon@tssf.gov.tr
adresine belirtilen tarihe kadar gonderilmesi gerekmektedir;
a. Ust Yazi: Kuliip Antetli kdgidina yazilarak Kuliip yetkilisi tarafindan onaylanmis olmalidir.

b. Yonetim Kurulu Karar Defteri: Kullip yonetim kurulu karar defterinin fotokopisi. (2024
yilinda yapilacak olan bransa katilim istegi ve ¢alistiracagi antrenériin ismi kararda yazili
olmalidir)

c. Antrendr Vize istek Formu: https://tssf.gov.tr/formlar adresinden temin edilebilir.
Not: Aktif sporculuk hayati devam eden bir antrenor, sporcusu oldugu kullip disinda
baska bir kuliipte antrendr olarak gorev alamaz. Aktif sporcu ve antrenoér, hakem olarak
gorev alamaz.

d. Odeme Belgesi: En az 2. Kademe Antrenér icin ddeme dekontu. Odeme bankadan EFT
yoluyla yapilmahdir ve antrendr istek formuna dekont eklenmelidir) Kredi Karti ile
6deme kabul edilmeyecektir.

e. Kuliip Bilgi Formu: Sadece 01.01.2024 tarihinden sonra kurulmus kullipler i¢cin Genglik
ve Spor il Miidirliklerinden onayh “Kuliip Bilgi Formu”

2024 yili akreditasyon islemini tamamlamamis olan kuliipler 2024 yilinda yarismalara kabul
edilmeyecektir.

2024 sezonuna ait yeni sporcu lisanslarinin ¢ikartiimasi ya da 6nceki sezona ait lisanslarin vize
islemleri 17.07.2020 tarihinde yayinlanan yonetmelikte belirtildigi (izere sadece Genglik ve Spor
il ve ilge Miidiirliikleri tarafindan yapilabilecektir.

2024 KATILIM KOSULLARI

1. Kulupler, bagh bulunduklari Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan onaylanmis kafile
listelerini ve sporcu lisanslarini kontrol edilmesi icin Merkez Hakem Kuruluna iletmelidir. Kafile
listesini, sporcu lisanslarini ve varsa veli izin belgelerini Ozel Yarisma Talimatinda belirtilen siire
icinde Merkez Hakem Kuruluna teslim etmeyen kullipler yarismaya kabul edilmeyecektir.

www.tssf.gov.tr
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Ferdi sporcular tiim yarismalara en az 2. Kademe antrendr belgesine sahip ve 2023-2024
sezonu vizesi bulunan sorumlu antrendriiniin onayl ile basvurarak bireysel katilim
saglayabilirler. Kullplerarasi yarismalarda tasnif disi yiizebilir, siralamaya ve puanlamaya dahil
edilmezler. Sorumlu antrenériin imzasi bulunan basvuru dilekgesini Ozel Yarisma Talimatinda
belirtilen siire icinde Merkez Hakem Kuruluna teslim etmeyen sporcular yarismaya kabul
edilmeyecektir.

50m Dip vyarislarina katilacak olan 18 yas altindaki sporcularin velileri tarafindan imzalanmis
izin yazilari, kuliipleri tarafindan da onaylanarak Ozel Yarisma Talimatinda belirtilen siire icinde
Merkez Hakem Kuruluna teslim edilecektir.

Yarismalara katilacak idareci, antrenor ve sporcular izinlerini bagl bulunduklari Genglik ve Spor
il Miidiirliiklerinden talep edeceklerdir.

YARISMA KURALLARI

1.

Sporcu Giris Formunda ismi belirtilien ancak dizeltme tarihinden sonra vyarismaya
katilamayacagi kesinlesen sporcu varsa kullibl tarafindan yarisma baslamadan bir glin 6nce
Merkez Hakem Kuruluna bildirilerek Start Listesinden cikartilabilecektir. Gerekli durumda
giincellenen start listesi TSSF internet sitesinde yayinlanacaktir.

Start Listesinde ismi belirtilmesine ragmen, herhangi bir sebeple yarismaya katilamayacak
sporcularin, yarismaya katilmama gerekgesini yarisma bashakemine yazili olarak bildirmesi
gerekmektedir. Yarismaya katilmama sebebinin saglik gerekgesiyle oldugu durumlarda,
sporcunun yarismaya katilamayacagina dair medikal raporun ibraz edilmesi zorunludur. Saghk
durumunu belirten rapor miisabaka doktoru ya da saglik kuruluslarindan temin edilebilir.
Bashakemin degerlendirmesi sonucunda gerekcesi gecerli bulunmayan ya da herhangi bir
bildirim yapmadan kulvari bos kalan sporcular ve/veya kultipleri hakkinda islem yapilacaktir.

Sporcularin, sporcu giris formuna yazilacak dereceleri gerektiginde ispatlanabilecek sekilde son
2 (iki) sezona ait resmi yaris dereceleri olacaktir. Verilen derecelerin 50 metrelik havuzda
ylzilmis olmasi gerekmektedir.

Verilen derecesi yanlis olan sporcular ile ilgili yarisma bashakemine yazili itiraz yollari agik
olmakla birlikte, itiraz sonrasi yanlis derece verildigi ortaya ¢ikan sporcular son seride
ylzdurulecektir. Bu konuda yaris ytizaldikten sonra yapilan itiraz gecerli olmayacaktir.

Resmi bir yarismaya ilk kez katilan sporculara derece yazilmayacak, Sporcu Giris Formuna giris
yapilirken derecesi “NT” olarak belirtilecektir.

Yarismada kullanilacak snorkel, monopalet, tiip ve cift paletlerin kontrolii Merkez Hakem
Kurulu tarafindan, Ozel Yarisma Talimatinda belirtilen yer ve zamanda yapilacaktir. Yapilan
kontrol sirasinda CMAS ve TSSF standartlarina uygun malzemeler onaylanacak, onayi olmayan
malzemeler ile yarismaya katilima izin verilmeyecektir.

www.tssf.gov.tr
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Sporcularin, yarismalara herhangi bir sekilde uygun olmayan malzeme ile katilmasina izin
verilmeyecektir. Sporcunun uygun olmayan malzeme ile yarismayl tamamlamis olmasi ve bu
durumun sonradan fark edilmesi durumunda sporcu o yarismadan diskalifiye edilecektir.

Sporcularin yarismada kullandigi mayolar ile ilgili bir itiraz durumunda Paletli Yizme Teknik
Kurulu gerekli degerlendirmeyi yapacak ve sporcuya haksiz avantaj saglayacak; kumas olmayan
ve/veya FINA ya da CMAS onayi olmayan mayo kullanildig tespit edildigi durumda sporcu
yarismadan diskalifiye edilecektir.

Her mesafede, yarisma sonug listesinde ilk Ui¢ sirada yer alan kadin ve erkek sporcular madalya
ile 6dlllendirilecektir. Madalya almaya hak kazanan sporcularin, madalya téreni icin, yarisma
sirasinda anons edilen yer ve zamanda resmi kullp tniformasi (alt, (ist esofman takim ve spor
ayakkabi) ile hazir beklemesi gerekmektedir. Uygun olmayan kiyafet ile madalya torenine gelen
sporcular térene dahil edilmeyecektir.

Madalya toreni sirasinda sporcular odil kiirsiisine herhangi bir bayrak ya da flama ile
cikmayacaktir. Odiil téreninin ardindan fotograf cekimi icin bayrak ya da flamaya izin
verilecektir.

Cift Palet yarislarinda ylizme stili Crawl Teknik olacaktir.
Tim sulsti ve cift palet yarislarinda snorkel kullanimi zorunludur.

Kollarda ya da viicudun herhangi bir yerinde bant, flaster ya da herhangi bir yardimci malzeme
kullanilmasi her durumda yasaktir. Aksi durumda sporcu diskalifiye edilecektir. Aksi durumda
sporcu diskalifiye edilecektir.

Suistl ve cift palet yarislarinda, cikis ve dénis sonrasi sualti ylzusleri 15 metrelik mesafe
icinde tamamlanmalidir. Cikis ya da doniis sonrasinda 15m gizgisinden 6nce snorkeli su listiine
¢ctkmayan sporcular diskalifiye edilecektir.

Sporcular tim yarisma mesafesi boyunca nefes almak igin snorkelini kullanmak zorundadir.
Yarisma mesafesinin herhangi bir aninda snorkelini diizeltmek icin duran sporcu bu islem
sirasinda ylizmeye devam ederse diskalifiye edecektir. Yarisma sirasinda snorkelini diizeltmesi
gereken sporcularin bu islemi herhangi bir yere tutunmadan ve ylizmeden, sadece durarak
yapmasi gerekmektedir. Cift Palet yarismalarinda crawl teknigi bozacagi icin snorkel diizeltmesi
yapan sporcular diskalifiye edilecektir.

Suistl ve Dip mesafelerinde monopalet kullanimi zorunludur.

Cift Palet yarismalarinda sporcularin her iki ayagi cikis platformunun 6n tarafinda birbirine paralel
sekildeyer almalidir. Ayaklardan birisinin arka bélimde yer almasi durumunda sporcu diskalifiye
edilecektir.

www.tssf.gov.tr
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800m ve 1500m Sulistl yarismalarinda, yarisin son 100 metresine girildigini gosteren kirmizi
bayrak, sporcu donlise gelmeden once kulvar hakemi tarafindan su icinde kendisine
gosterilecektir.

Yarisma baslangicinda bashakem tarafindan yapilan son sporcu kontroliiniin ardindan 75
saniye icerisinde kulvarinda cikis icin hazir olmayan sporcular ikaz edilmeksizin diskalifiye
edilecektir.

Yaris bitiminde elektronik “touchpad”ler lzerinden havuzu terk eden sporcular diskalifiye
edilecektir. Cikislarin, varsa yarismasi devam eden sporculari engellemeden havuzun yan
kenarlarindan yapilmasi gerekmektedir.

Yarisma oncesinde kulvar basinda hazirliklarini yapan sporcular paletlerini i1slatmak gibi
herhangi bir sebeple yarisma havuzunu kullanmayacaklardir. Bu amagla kullanilmasi amaciyla
kulvar basinda ici su dolu kovalar bulunacaktir. Hazirliklari sirasinda elektronik zaman 6lcim
paneline dokunmak suretiyle bir dnceki seride yarismasi devam eden sporcunun yarisma
akisini olumsuz etkileyen sporcular ikaz edilmeksizin diskalifiye edilecektir.

Yarismalar sirasinda idareci ve vyarismasi olmayan sporcular havuz mahallinde
bulunmayacaktir. Antrenorler ise sadece kendilerine ayrilan alan igerisinden yarismayi takip
edebilecektir.

Yarisma oncesi 1sinma seanslari Yarisma Teknik Toplantisinda, Paletli Yizme Teknik Kurulu
tarafindan belirtilen kulvar ve saatlerde yapilacaktir.

iTIRAZLAR

Yarisma ile ilgili tim olasi itirazlar, yarisma sonucunun acgiklanmasindan sonra 15 dakika
icerisinde kullip yetkilisi ya da kullp antrendrii tarafindan sozli olarak Merkez Hakem Kuruluna
yapilir. itirazin isleme alinmasi icin sonraki 1 saat icerisinde yazili itiraz dilekcesi Merkez Hakem
Kuruluna itiraz bedeli ile birlikte teslim edilecektir. itiraz ticreti 1.500 Tirk Lirasidir. Yapilan
itiraz CMAS ve TSSF Yarisma Kurallarina uygun olarak MHK tarafindan degerlendirilir.
Kurallarda yer almayan hususlarla ilgili jiiri toplanir. itiraz sonucunda itiraz eden taraf hakli ise
itiraz bedeli iade edilir. Aksi takdirde itiraz bedeli Federasyonun banka hesabina yatirilarak
dekont taraflarla paylasilr.

Yarisma sirasinda ortaya cikabilecek tartismali durumlarin ¢éziimlenebilmesi icin Yarisma
Teknik toplantisinda bir Yarisma Jirisi olusturulacaktir. Yarisma Jirisi; MHK Baskani (olmadigi
durumda 1 (bir) MHK (yesi), MHK tarafindan belirlenecek 1 (bir) hakem, 1 (bir) Paletli Yiizme
Teknik Kurulu liyesi ve oylama ile secilecek 2 (iki) kulGp antrenéri olmak tzere 5 (bes) kisiden
olusacaktir.

Olasi bir itiraz durumunda kultipler ya da herhangi bir t¢linci sahis tarafindan kaydedilmis
video gorintileri hicbir sekilde degerlendirilmeyecektir. Sadece Tirkiye Sualti Sporlari
Federasyonu tarafindan uygun yerlere vyerlestirilmis kameralar tarafindan elde edilen
gorintdler, saglikh oldugu siirece degerlendirmeye tabi olacaktir.

www.tssf.gov.tr
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DOPINGLE MUCADELE

1. Spor Genel Mudirligi (SGM) ile Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi (TMOK) arasinda 24 Mayis
2011 tarihinde imzalanan protokol uyarinca Tirkiye’de dopingle miicadeleyi etkin bir sekilde
ylaratmek amaciyla Haziran 2011’de Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi biinyesinde “Dopingle
Miicadele Komisyonu” kurulmus olup, komisyon tarafindan hazirlanan “Tiirkiye Dopingle
Miicadele Talimati” 23 Eylil 2011 tarihinde Diinya Dopingle Miicadele Ajansi tarafindan da
onaylanarak yirirlige girmistir.

2. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi’nin (WADA) tiim Ulkeler ve uluslararasi federasyonlarca kabul
edilmis olan Dopingle Miicadele Kurallari (CODE) gergevesinde hazirlanan “2024 Yili Yasaklilar
Listesi Uluslararasi Standartlar” resmi web sitemizde yayimlanarak spor kuliplerimizin,
antrendrlerimizin ve sporcularimizin bilgisine sunulmustur.

3. Buna gore federasyonumuza bagh tim kuliip, antrendr ve sporcular ilgili talimatlarda
belirlenen kurallari kabul etmis sayilacak, yurtici ve yurtdisi tim faaliyetlerde yasanacak
herhangi bir olumsuz durumda, gerekirse federasyonumuz Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

EKIiPMAN STANDARTLARI

1. TSSF kurallari geregi, asagidaki gorselde bulunan model ve boyutlardaki mayolar icin herhangi
bir marka kisitlamasi bulunmamaktadir. Sporcularimiz bu tip mayolarla CMAS ya da FINA
logosu aranmaksizin yarismalara katilabilecektir.

2. TSSF kurallari geregi yarismalarda kullanilabilecek gift palet boyutlari sekildeki gibidir;

Genislik (En fazla 225mm)
Uzunluk (En fazla 670mm)

3. CMAS kurallari geregi yarismalarda kullanilabilecek monopalet ve snorkel boyutlari sekildeki gibidir;
Genislik (En fazla 760mm) 7.69 Genislik (15-23mm) >}
Uzunluk (En fazla 760mm) _ Uzunluk (430-480mm) | /)
Yiikseklik (En fazla 150mm) il — g~

www.tssf.gov.tr
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BARAIJLAR

2024 Sezonu Milli Takim Baraj Dereceleri

- Biiyik Milli Takim - Geng Milli Takim -
Mesafe Kadin Erkek Kadin Erkek
A Baraj B Baraj A Baraj B Baraj A Baraj B Baraj A Baraj B Baraj
50m.Sulistii 00:18,24 00:18,79 | 00:15,68 00:16,16 | 00:18,90 @ 00:19,48 | 00:16,89 @ 00:17,41

100m. Suiistii 00:40,84 00:42,08 | 00:36,02 00:37,12 | 00:42,05 @ 00:43,33 | 00:38,17 = 00:39,33

200m. Suiistii 01:33,18 01:36,02 | 01:23,39 01:25,93 | 01:35,73 | 01:38,64 | 01:28,26 01:30,94

400m. Suustii 03:25,52 03:31,78 | 03:01,96 03:07,50 | 03:30,36 @ 03:36,77 | 03:13,29 : 03:19,18

800m. Suiistii 07:13,35 07:26,55 | 06:31,03 06:42,94 | 07:27,18 . 07:40,80 | 06:54,23 07:06,84

1500m. Suiistii 14:28,90 14:55,37 | 12:57,45 13:21,13 | 14:43,48 15:10,38 | 13:26,25 13:50,80

50m. Dip 00:16,95 00:17,46 | 00:14,40 00:14,84 | 00:17,54 @00:18,08 | 00:15,41 = 00:15,87

100m. Tupli 00:39,60 00:40,80 | 00:33,84 00:34,87 | 00:40,54 00:41,77 | 00:37,43 = 00:38,57

50m. Cift Palet 00:22,60 00:23,29 | 00:19,49 00:20,08 | 00:23,34 . 00:24,05 | 00:20,42 00:21,04

100m. Cift Palet | 00:49,75 00:51,27 | 00:43,11 00:44,42 | 00:50,54 @ 00:52,08 | 00:44,88 00:46,25

200m. Cift Palet | 01:50,22 01:53,57 | 01:38,19 01:41,18 | 01:50,96 01:54,34 | 01:41,60 : 01:44,70

400m. Cift Palet | 03:57,30 04:04,52 | 03:35,31 03:41,87 | 03:59,34 04:06,63 | 03:41,72 03:48,48

Yarisma Baraj Dereceleri Tablosu

§ A Kategori B Kategori C Kategori D Kategori E Kategori

Mesafe Kadin = Erkek | Kadin @ Erkek | Kadin | Erkek | Kadin Erkek | Kadin Erkek
50m. Suistii 00:22,63 | 00:20,36 | 00:23,08 @ 00:20,77 | 00:27,16 : 00:25,21 | 00:29,14 . 00:26,67 | 00:35,00 = 00:33,00
100m. Suistii 00:50,61 ; 00:46,04 | 00:51,62 @ 00:46,96 | 01:00,81 : 00:56,34 | 01:05,92 ;| 01:01,59 | 01:19,00 = 01:15,00
200m. Suiistii 01:52,05 ; 01:44,80 | 01:54,29 = 01:46,90 | 02:15,06 : 02:08,25 | 02:26,40 ;| 02:17,08 | 03:10,00 = 03:05,00
400m. Suiistii 04:04,15 = 03:53,90 | 04:09,03 @ 03:58,58 | 04:51,85 @ 04:40,00 | 05:15,20 @ 04:56,00
800m. Suiistii 08:48,94 = 08:11,72 | 08:59,52 ' 08:21,55 | 10:08,89 = 09:40,00 | 10:48,88 @ 10:19,67
1500m. Sulisti 16:37,83 | 15:39,30 | 16:57,79 = 15:58,09 | 17:18,14 @ 16:17,25
50m. Dip 00:21,34 : 00:20,28 | 00:21,77 | 00:20,69 | 00:26,77 : 00:24,89
100m. Tiipli 00:52,75 @ 00:48,16 | 00:53,23 | 00:49,11 | 01:01,24 : 00:57,89
50m. Cift Palet 00:25,40 : 00:22,65 | 00:2591 : 00:23,10 | 00:31,50 : 00:29,90 | 00:34,67 : 00:32,54 | 00:39,00 : 00:37,00
100m. Gift Palet | 00:55,64 | 00:50,43 | 00:56,75 | 00:51,44 | 01:13,00 : 01:10,00 | 01:19,73 | 01:16,75 | 01:29,00 : 01:25,00
200m. Cift Palet | 02:04,82 | 01:53,04 | 02:07,32 @ 01:5530 | 02:30,86 = 02:24,89 | 02:43,85 @ 02:37,56 | 03:20,00 | 03:15,00
400m. Cift Palet | 04:23,63 = 04:06,33 | 04:28,90 : 04:11,26 | 05:10,00 : 05:00,00 | 05:41,00 : 05:30,00 ;

www.tssf.gov.tr
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D. MiLLi TAKIM SECiM KRITERLERI
2024 Sezonu Geng ve Blyik Milli Takim sporcu ve antrenér kadrolarinin belirlenmesinde
asagidaki kriterler goz 6niinde bulundurulacaktir;

1. Bireysel Tirkiye Sampiyonasi, Gengler ve Blyikler Milli Takimlarin son seklini alacagl esas
secme yarisi niteligindedir. Bu yarismaya katilmayan veya katilmasina ragmen Milli Takim
Puani kazanamayan sporcular Milli Takim Kadrosunda yer alamazlar.

2. Yukaridaki maddeye bagh olarak;
Geng Milli Takim igin;  Bireysel Kis Sampiyonasi
Kulliplerarasi Gengler Turkiye Sampiyonasi
Bireysel Acik Yas Turkiye Sampiyonasi

Blyiik Milli Takim icin; Bireysel Kis Sampiyonasi
Kulliplerarasi Buyukler Turkiye Sampiyonasi
Bireysel Acik Yas Turkiye Sampiyonasi
Se¢cme Yarismalari olarak belirlenmistir.

3. Se¢me yarismalarinda Milli Takim A Baraj derecelerini gegip yas gruplarina gore ilk iki sirada
yer alan sporcular, pozisyonlarina gore asagida belirtilen puani alacaktir.
Birincilik: 9 puan
ikincilik: 6 puan

4, Sec¢me yarismalarinda Milli Takim B Baraj derecelerini gecip yas gruplarina gore ilk iki sirada
yer alan sporcular, pozisyonlarina gére_asagida belirtilen puani alacaktir.
Birincilik: 4 puan
ikincilik: 2 puan

5. Sezon igerisinde herhangi bir yarismada A Baraj derecelerini gegen sporcular Milli Takim
Kadrosu olusturulurken éncelikli olarak degerlendirilecektir.

6. Sezon igerisinde herhangi bir yarismada A Baraj derecelerini gecen sporcu olmamasi
durumunda, Milli Takim Kadrosu B Baraj derecelerini gecen sporcular arasinda yapilacak
degerlendirme ile olusturulacaktir. Sporcunun bu degerlendirmeye dahil olabilmesi icin ayni
mesafede ancak en az 2 (iki) farkli segme yarismasinda B Baraj derecesini ge¢mesi
gerekmektedir. Bu 2 (iki) yarismadan bir tanesi mutlaka Bireysel Agik Yas Tiirkiye Sampiyonasi
olacaktir. Aksi durumda sporcunun kazandigi Milli Takim Puanlari gegersiz olacak ve Milli Takim
Sirlamasina dahil edilmeyecektir.

7. Sezon i¢inde diizenlenen ve elektronik zaman 6l¢iim sistemi kullanilan herhangi bir yarismada
BliyUkler ya da Geng A kategorilerinde Tilrkiye Rekoru kiran sporcular, her rekor icin +2 puan
alacaktir.

8. Milli takim se¢cme yarisi sonrasinda yapilacak hesaplama ile yukarida belirtilen sisteme gore

toplamda en yiksek puani elde eden sporcular ilgili kategoride Milli Takimlara segilecektir.

9. Milli takim se¢me yarismalarinda igin sporcularin baraj gectikleri en iyi 3 (l¢) yarisma
puanlamaya dahil edilecektir. 3 (li¢) yarismadan elde edilen puanlarin sonucunda beraberlik
olmasi durumunda sporcularin en iyi 3 (l¢) yarismasinin FIN Puan degerleri toplanarak
karsilastirilacaktir. FIN Puan degeri yliksek olan sporcu 6ncelikli olarak degerlendirilecektir.
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TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
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Eleme-Final sistemine gore yapilan yarismalarda, sporcularin eleme serilerinde elde edecegi
dereceler Milli Takim Puaniigin degerlendirilmeyecektir. Ancak eleme serisinde Tirkiye Rekoru
kiran sporcular, rekor kirdiklari her mesafe igin +2 puan alacaktir.

Gengler kategorisindeki bir sporcunun Blylkler Tirkiye Sampiyonasi'nda elde edecegi
basarilar, Geng Milli Takim secimi icin yapilacak hesaplamaya dahil edilmeyecektir. Geng¢ Milli
Takim icin segme yarismasi Kulliplerarasi Gengler Tirkiye Sampiyonasi olacaktir.

Asil kadro belirlenirken, sporcunun Milli Takim adina katilacagl uluslararasi yarismada baraj
gectigi mesafeyi ylzebilmesi 6n sart olacaktir. Herhangi bir sebepten bu mesafeyi
ylzemeyecek olan sporcu bireysel yaris ylizmek Gzere Milli Takim kadrosuna dabhil
edilmeyecektir.

Yurt disinda ikamet eden ve Tirk Pasaportuna sahip sporcularimiz da yukaridaki kosullarda
Milli Takim kadrosuna dahil olabilecektir. Bu sporcularimiz i¢cin B Baraj derecelerinin yukarida
belirtilen secme yarismalarinda gecilmesi sarti aranmayacaktir. Ancak mutlaka Bireysel Turkiye
Sampiyonasina katilim gostermeleri ve sezon icerisinde A Baraj derecesi gecememeleri
durumunda en az 2 (iki) B Baraj derecesi gecmis olmalari gerecektir. Bu yarismalarin CMAS
takviminde yer alan “CMAS World Cup” yarismasi olmasi sarti aranacaktir.

Milli Takim kadrosunda yeterli sayida sporcu olmamasi durumunda katihm gosterilecek CMAS
Sampiyonasi programindaki bayrak yarismalari géz 6niinde bulundurularak bu yarismalara
katilim i¢in ekstra sporcu secimi Milli Takim menfaatleri dogrultusunda Teknik Kurul teklifi ve
Federasyon Baskanligi onayi ile gerceklestirilebilecektir.

200m Tupli mesafesinde 2024 sezonu igin milli takim segimi yapiimayacaktir.

Herhangi bir mesafede A Baraj derecelerini gegen sporcunun antrendri Milli Takim kadrosuna
davet edilecektir.

Herhangi bir mesafede A Baraj derecelerini gecen sporcu bulunmamasi durumunda antrenor
kadrosu, sporcularinin Milli Takim Puani toplamina gore en yiiksek puana sahip antrendrler ile
olusturulacaktir.

Milli takim kadrosunda 1-3 sporcu varsa 1 antrendr, 4-6 sporcu varsa 2 antrenér, 7-9 sporcu
varsa 3 antrendr, 10-12 sporcu varsa 4 antrendr, 13 ve daha fazla sporcu varsa 5 antrenor gérev
alacaktir. Gérev alacak antrendrlerin 2024 sezonu vizesi bulunan en az 2. Kademe Paletli Yiizme
Antrendrlik belgesine sahip olmasi gerekmektedir.

Milli Takim segimleri i¢in Paletli Yizme Teknik Kurulu tarafindan belirlenen 2024 sezonu A ve
B Baraj dereceleri gegerli olacaktir.
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HARCIRAH iSLEMLERI

1. KulUplerarasi Yarigmalar;
a. Kullp siralamasinda 1-10. Arasi pozisyonda bulunan kullplerin;

- Kadin ve Erkek takimi ile katilan kultplerin onayli kafile listesinde bulunan 8 (sekiz)
Kadin — 8 (sekiz) Erkek Sporcu, 2 (iki) Antrendr ve 1 (bir) idarecisi i¢in (Toplam en
fazla 21 kisi) tam harcirah,

- Kadin ya da Erkek tek takim ile katilan kultplerin onayl kafile listesinde bulunan 8
(sekiz) Sporcu, 1 (bir) Antrenér ve 1 (bir) idarecisi icin (Toplam en fazla 10 kisi) tam
harcirah,

b.  Kullp siralamasinda 11-20. Arasi pozisyonda bulunan kultplerin;

- Kadin ve Erkek takimi ile katilan kullplerin onayli kafile listesinde bulunan 8 (sekiz)
Kadin — 8 (sekiz) Erkek Sporcu, 2 (iki) Antrendr ve 1 (bir) idarecisi icin (Toplam en
fazla 21 kisi) yol rayici olan ulasim bedeli,

- Kadin ya da Erkek tek takim ile katilan kultplerin onayh kafile listesinde bulunan 8
(sekiz) Sporcu, 1 (bir) Antrenér ve 1 (bir) idarecisi icin (Toplam en fazla 10 kisi) yol
rayici olan ulasim bedeli 6demesi yapilacaktir.

c. Ferdisporculara yol rayici olan ulasim bedeli 6demesi yapilacaktir.

2. Bireysel Yarismalar;
a. Yarisma Baraj Dereceleri tablosuna goére en az 3 farkli mesafede baraj gecen

sporcularindan;

- Kadin ve Erkek takimi ile katilan kultplerin onayli kafile listesinde bulunan 8 (sekiz)
Kadin — 8 (sekiz) Erkek Sporcu, 2 (iki) Antrendr ve 1 (bir) idarecisi icin (Toplam en
fazla 21 kisi) tam harcirah, kalan sporculara yol rayici olan ulasim bedeli,

- Kadin ya da Erkek tek takim ile katilan kultplerin onayl kafile listesinde bulunan 8
(sekiz) Sporcu, 1 (bir) Antrenér ve 1 (bir) idarecisi icin (Toplam en fazla 10 kisi) tam
harcirah, kalan sporculara yol rayici olan ulasim bedeli 6demesi yapilacaktir.

b. Ferdisporculara Yarisma Baraj Dereceleri tablosuna gore en az 3 farkli mesafede baraj
gecmesi durumunda tam harcirah, aksi durumda yol rayici olan ulasim bedeli 6demesi
yapilacaktir.

3. Yarismanin vyapilacagi illere bagh kulliip ya da ferdi sporculara herhangi bir 6deme
yapillmayacaktir.

4, Antrendr harcirahi alabilmek icin TSSF Paletli Yiizme Antrendrliik Belgesinin 2024 yili vizesinin
yapilmis olmasi gerekmektedir.

Bu talimatta yer almayan konularda Uluslararasi Sualti Aktiviteleri Konfederasyonu (CMAS) kurallari
gecerlidir. Gerektiginde talimatta yer alan kurallarin ve kriterlerin yani sira miisabaka tarih ve yer
degisikligi yapmakla Tiirkiye Sualti Sporlari Federasyonu Baskanligi yetkilidir.
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/ /2024
YARISMA BASVURU DILEKCESI
(Kulipler igin)

TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU BASKANLIGINA;

planli faaliyetleri arasinda yer alan “ccccerncseesesrssresissns crsssesssessssssssssessssssssssssssssesssesssssenn
.............................................. ”na katilacagimizi bilgilerinize arz ederiz.

Kullp Yetkilisi Adi Soyadi

imza ve Mihir

KULUBUN TAM ADI

KULUBUN BAGLI BULUNDUGU iL

KULOP ADI SOYADI

YETKILiSiNiN CEP TELEFONU

ADI SOYADI
ANTRENORUN

CEP TELEFONU

KULUP ADRESI

KULUP TELEFON NUMARASI

KULUP FAKS NUMARASI

KULUP E-POSTA ADRESi

TOPLAM SPORCU KADIN SPORCU SAYISI

SAYISI
KAFiLE BiLGILERi ERKEK SPORCU SAYISI

ANTRENOR SAYISI iDARECI SAYISI

KULUP MUTEMEDI BANKA BIiLGILERI

Kuliblimiz sporculari adina taahhuk edecek olan harcirah 6demesinin kulibimiz tarafindan yetkilendirilen
asagida ismi belirtilen mutemetin hesabina 6denmesi hususunu arz ederim.

BANKA ADI

HESAP SAHIBi ADI

IBAN NO

www.tssf.gov.tr




TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
Paletli Yiizme Bransi

/ /2024

YARISMA BASVURU DILEKGESI
(Ferdi Sporcular igin)

TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU BASKANLIGINA;

planli faaliyetleri arasinda yer alan e cceccreccrressessrsrrsseeis ceressesssnesneseesesssessnsssessnesanesesenasnnes
.............................................. ”na Ferdi LisansI bulunan sporcumuzla katilacagimizi bilgilerinize arz ederiz.

Yarigma sliresince sporcumuzun tiim idari ve teknik sorumlulugunu alacak federasyonumuz 2.
Kademe Paletli Yiizme Antrendri ve sporcumuza ait detaylar asagida belirtilmistir.

Sporcu Velisi Adi-Soyadi

imza

ADI-SOYADI

SPORCUNUN CEP TELEFONU

iLi

ADI SOYADI
VELISININ

CEP TELEFONU

ADI SOYADI

ANTRENORUN | CEP TELEFONU

BELGE KADEMESi 2024 Sezonu Vizesi var[ ] vok [ ]

FERDi SPORCU BANKA BILGILERI

Sporcu adina taahhuk edecek olan harcirah 6demesinin asagida ismi belirtilen sporcu ya da velisinin hesabina
6denmesi hususunu arz ederim.

BANKA ADI

HESAP SAHIBIi ADI

IBAN NO

www.tssf.gov.tr
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/ /2024
DiP ve TUP YARISLARI iZiN FORMU
TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU BASKANLIGINA;

.................................. tarihlerinde .................. yapilmasi planlanan ve federasyonunuz 2024 sezonu
planli faaliyetleri arasinda yer alan s ssesssrneseess ceressessssesnessesesssessnsssessnesanesessnasanes
.............................................. ” yarismalarinda kuliibiimiz adina dip misabakalarina katilacak olan 18 yas
alti sporcularin listesi ve veli izinleri asagida sunulmustur.

Kullp Yetkilisi Adi Soyadi
imza ve Mihdr

SIRA A;:’ggf:m I?I'iIGR:JH“iA YARISMASI \ég\'{ :DDI' VELi iMZASI
Ornek | Ahmet YAVUZ 25.12.2010 | oip | X | Tip | X | Mehmet YAVUZ

1 Dip Tup

2 Dip Tiip

3 Dip Tiip

4 Dip Tiip

5 Dip Tap

6 Dip Tap

7 Dip Tap

8 Dip Tiip

9 Dip Tiip

10 Dip Tiip

11 Dip Tap

12 Dip Tiip

13 Dip Tiip

14 Dip Tip

15 Dip Tap
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